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1 Εισαγωγή 

Η συμμετοχή σε δραστηριότητες δημοσίευσης άρθρων και σε διεθνή σχέδια έρευνας και ανάπτυξης 

καθώς και σε εκπαιδευτικές δραστηριότητες μπορεί να οδηγήσουν σε σημαντικές συνέργειες με 

αποτέλεσμα την αύξηση της διεθνούς συνεργασίας και της προβολής των διδασκόντων και των 

πανεπιστημίων τους. Για παράδειγμα, τα έργα έρευνας και ανάπτυξης που χρηματοδοτούνται από την 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή, όπως το Horizon, το Interreg, ή ακόμη και τα έργα Erasmus+, αποτελούν καλή 

ευκαιρία για τη δημιουργία κοινών δημοσιεύσεων ή για τη συμμετοχή σε συνέδρια για τη διάδοση των 

έργων και των αποτελεσμάτων τους, αυξάνοντας έτσι την προβολή και τον αντίκτυπό τους. Επιπλέον, τα 

αποτελέσματα τέτοιων σχεδίων μπορούν επίσης να οδηγήσουν στη δημιουργία διδακτικού υλικού που 

μπορεί να εισαχθεί αργότερα σε καθημερινές εκπαιδευτικές δραστηριότητες. Μια τέτοια προσέγγιση 

μπορεί επίσης να προωθήσει τη λεγόμενη διεθνοποίηση στο εσωτερικό και να ενθαρρύνει τη διεθνή 

συνεργασία μεταξύ του προσωπικού και των ιδρυμάτων τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Εκτός αυτού, το 

διαδίκτυο, ως ένας χώρος όπου άτομα και ιδρύματα μπορούν να μοιραστούν την έρευνά τους σε 

παγκόσμιο επίπεδο και τα κοινωνικά δίκτυα όπου μπορούν να δημιουργήσουν συνδέσμους και να 

προωθήσουν την έρευνά τους μεταξύ ομότιμων σε όλο τον κόσμο, έχουν δημιουργήσει μια τεράστια 

ευκαιρία για διεθνοποίηση και ενίσχυση της προβολής και του αντικτύπου της έρευνας.  

 

2 Η δημοσίευση ως ευκαιρία διεθνοποίησης 

2.1 Είδη δημοσιεύσεων 

Η συμμετοχή σε διάφορες ακαδημαϊκές δραστηριότητες, όπως ερευνητικά σχέδια, κινητικότητα κ.λπ., 

αποτελεί καλή ευκαιρία για δημοσίευση και αντιστρόφως· οι κοινές δημοσιεύσεις, ιδίως στο πλαίσιο της 

διεθνούς συνεργασίας, θα μπορούσαν να αποτελέσουν μια εξαιρετική ευκαιρία για νέες διεθνείς 

συνεργασίες στον τομέα της έρευνας και της εκπαίδευσης. 

Τα διάφορα είδη δημοσιεύσεων αντιπροσωπεύουν τη δυνατότητα ενσωμάτωσης ενός ατόμου σε 

διεθνείς δραστηριότητες και αυξάνουν την προβολή και τον αντίκτυπο του στο διεθνές περιβάλλον, όπως 

πρωτότυπα επιστημονικά άρθρα, προκαταρκτικές ανακοινώσεις, αναθεωρήσεις, έγγραφα συνεδρίων, 

κεφάλαια ή ανεξάρτητες συνεισφορές σε επιστημονικά βιβλία ή μονογραφίες, καθώς και επιστημονικές 

μονογραφίες. 

2.2 Κατάλογοι περιοδικών 

Για τη διεθνή προβολή και τον αντίκτυπο του συγγραφέα, η προβολή και ο αντίκτυπος των περιοδικών 

στα οποία ο συγγραφέας έχει δημοσιεύσει τα έργα του είναι ζωτικής σημασίας.  
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Ένας κατάλογος περιοδικών, που ονομάζεται επίσης «βιβλιογραφικό ευρετήριο» ή «βιβλιογραφική βάση 

δεδομένων», είναι ένας κατάλογος που οργανώνει περιοδικά ανά θέμα, περιοχή και άλλους παράγοντες. 

Για τους συγγραφείς, η δημοσίευση της έρευνας τους σε ένα σημαντικό περιοδικό αυξάνει την αξιοπιστία 

και την προβολή του έργου τους. 

 

3 Μέτρηση της ορατότητας και του αντίκτυπου των δημοσιεύσεων 

Ας υποθέσουμε ότι οι ερευνητές/τριες θέλουν να αυξήσουν την προβολή και τον αντίκτυπό τους στο 

διεθνές πλαίσιο. Στην περίπτωση αυτή, θα πρέπει να διαχειρίζονται προσεκτικά το δημόσιο έργο τους, 

πράγμα που δεν σημαίνει μόνο την ορθή επιλογή των δημοσιεύσεων, και των περιοδικών, αλλά και την 

παρακολούθηση και μέτρηση του πραγματικού αντίκτυπου των δημοσιεύσεών τους προσωπικά. Σήμερα, 

αρκετές online υπηρεσίες μπορούν να δώσουν τέλειες γνώσεις σχετικά με την προβολή και τον αντίκτυπο 

της διεθνούς έρευνας, όπως Publish or Perish, Dimensions, ή Scite. Το Altmetric, από την άλλη πλευρά, 

μετράει και παρακολουθεί την εμβέλεια και τον αντίκτυπο της έρευνας μέσω διαδικτυακών 

αλληλεπιδράσεων. Το Altmetric, σημαίνει «εναλλακτικές μετρήσεις». Οι παραπομπές  αντιπροσωπεύουν 

μόνο ένα είδος αντίκτυπου. Δεδομένου ότι τα περισσότερα ερευνητικά έργα είναι πλέον ηλεκτρονικά και 

στο διαδίκτυο, μπορεί εύκολα να εντοπιστεί πόσες φορές τα αποτελέσματα του έργου όπως δεδομένα, 

εργαλεία, λογισμικά, ιστοσελίδες και βίντεο είναι προσβάσιμα, χρησιμοποιούνται και μοιράζονται. Το 

Google Scholar ψάχνει σε πολλούς κλάδους και σε διάφορες πηγές όπως άρθρα, διατριβές, βιβλία, 

περιλήψεις, απόψεις από ακαδημαϊκούς εκδότες, επαγγελματικές ενώσεις, ηλεκτρονικά αποθετήρια, 

πανεπιστήμια και άλλους ιστότοπους. Επίσης κατατάσσει τα έγγραφα με τον τρόπο που το κάνουν οι 

ερευνητές, π.χ. εκτιμώντας το πλήρες κείμενο κάθε εγγράφου, τη δημοσίευση στην οποία δημοσιεύθηκε, 

τους συν-συγγραφείς, και πόσο συχνά και πόσο πρόσφατα έχουν αναφερθεί. 

 

4 Αύξηση της προβολής των δημοσιεύσεων στον διεθνή χώρο 

Οι δραστηριότητες που αποσκοπούν στην προώθηση της έρευνας είναι όλο και πιο σημαντικές για το 

προσωπικό της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Καθιστώντας την έρευνα πιο ορατή, οι πιθανότητες να 

παρουσιαστεί η έρευνα σε διεθνές πλαίσιο θα αυξηθούν, αυξάνοντας έτσι τη φήμη του ερευνητή και τις 

πιθανότητες επιτυχίας του ακαδημαϊκού έργου. Υπάρχουν διάφορες δραστηριότητες και εργαλεία για 

την προώθηση του ερευνητικού έργου, τη σύνδεση με άλλους ερευνητές στο διεθνές χώρο και τη 

συμμετοχή σε επιστημονικό διάλογο.  

4.1 Παραπομπή 

Με μία παραπομπή, ο συγγραφέας αναγνωρίζει την πηγή ενός συγκεκριμένου μέρους του κειμένου του. 

https://harzing.com/resources/publish-or-perish
https://app.dimensions.ai/details/publication/pub.1118012341
https://scite.ai/home
https://scholar.google.com/
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Είναι μια μορφή πίστωσης που δίνει ο συγγραφέας στο πρόσωπο του οποίου οι ιδέες έχουν 

χρησιμοποιηθεί. Ως εκ τούτου, η αναφορά είναι απαραίτητη για την αύξηση της προβολής και του 

αντικτύπου στο διεθνές πλαίσιο και των δυνατοτήτων ευρύτερης συμμετοχής στη διεθνοποίηση. Ο 

αριθμός των παραπομπών είναι επίσης ένας από τους σημαντικότερους δείκτες που αναφέρονται στο 

Μέρος 3.  

4.2 Αποθετήρια ανοικτής πρόσβασης  

Οι δημοσιεύσεις, οι προεκτυπώσεις, οι εργασίες συνεδρίων και οι αφίσες, οι παρουσιάσεις, τα 

ερευνητικά δεδομένα, τα βίντεο και οι κώδικες είναι όλα αποδεικτικά στοιχεία ερευνητικής 

δραστηριότητας. Καταστώντας τα πιο πάνω προσβάσιμα στο κοινό, επιτυγχάνεται προβολή στο διεθνές 

περιβάλλον ενώ τα αποτελέσματα της έρευνας διατηρούνται ώστε να καταστούν διαθέσιμα για 

μελλοντική χρήση. Υπάρχουν πολλές ιστοσελίδες με αποθετήρια ανοικτής πρόσβασης στις μέρες μας. Το  

OpenDOAR, για παράδειγμα, είναι μια ολοκληρωμένη βάση δεδομένων με αποθετήρια ανοικτής 

πρόσβασης. Μεταξύ των δημοφιλών θεματικών αποθετηρίων είναι  το PubMedCentral (αποθετήριο για 

τα ομοσπονδιακά χρηματοδοτούμενα από τις ΗΠΑ ερευνητικά αποτελέσματα στην ιατρική), το Research 

Papers in Economics — RePEc (οικονομικά και συναφείς επιστήμες), το Social Science Research Network 

- (SSRN) (κοινωνικές επιστήμες, επιχειρήσεις, δίκαιο και οικονομική έρευνα). 

4.3 Κοινωνική δικτύωση και πύλες για την κοινή χρήση της έρευνας 

Μια άλλη δυνατότητα διάδοσης της έρευνας και απόκτησης φήμης είναι η ενεργός συμμετοχή σε 

ερευνητικές κοινότητες δικτύωσης. Οι υπηρεσίες αυτές επιτρέπουν τη δημιουργία προφίλ, την προβολή 

ερευνητικών αποτελεσμάτων, τον εντοπισμό κοινοτήτων κοινού ενδιαφέροντος και τη συμμετοχή σε 

συζητήσεις. Τα πιο δημοφιλή ακαδημαϊκά κοινωνικά δίκτυα είναι, για παράδειγμα, τα ResearchGate, 

Academia.edu,  LinkedIn και Mendeley. 

4.4 Διάδοση και ανταλλαγή της έρευνας σε διεθνές επίπεδο 

Η απόκτηση ενός μοναδικού αναγνωριστικού για τους συγγραφείς όπως είναι το ORCID είναι η 

δυνατότητα να διακρίνεται ένας ερευνητής και το έργο του από όλους τους άλλους ερευνητές, και το 

οποίο σήμερα επιβάλλεται. 

Γενικά επιστημονικά αποθετήρια, όπως είναι το ψηφιακό αποθετήριο Dryad ή τα δεδομένα Mendeley, 

διαχειρίζονται διάφορα δεδομένα και μπορούν να αποθηκεύσουν επίσης και διάφορα υλικά. Το 

http://www.slideshare.net/Slideshare είναι ιδανικό για την κοινή χρήση παρουσιάσεων. Ένας παρόμοιος 

ιστότοπος είναι επίσης η PDFSlide. Το F1000Research είναι μια επιλογή για τους ερευνητές στις 

βιοεπιστήμες. Για προγραμματιστές κώδικα, το GitHub μπορεί να είναι μια καλή λύση. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/about/authorms/
https://authors.repec.org/
https://authors.repec.org/
https://en.wikipedia.org/wiki/Social_Science_Research_Network
http://www.ssrn.com/en/
http://www.researchgate.net/
https://www.academia.edu/
https://www.linkedin.com/
https://www.mendeley.com/
http://datadryad.org/
https://data.mendeley.com/
http://www.slideshare.net/
http://www.slideshare.net/
https://pdfslide.net/
http://f1000research.com/subjects
https://github.com/
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Προσωπικές και ιδρυματικές ιστοσελίδες ή εμπορικές υπηρεσίες μπορούν επίσης να αναδείξουν τα 

επαγγελματικά επιτεύγματα και τους τομείς εμπειρογνωμοσύνης του ερευνητή.  

Το Google Scholar Citation Profile είναι ένα δημοφιλές εργαλείο για να παρουσιάσει τα αποτελέσματα 

της έρευνας ενός ατόμου μαζί με αναφορές που σχετίζονται με αυτά τα αποτελέσματα. Το Impactstory 

είναι ένα άλλο δωρεάν διαδικτυακό εργαλείο που παρουσιάζει τα αποτελέσματα μιας έρευνας. 

https://www.growkudos.com/about/researchers. Το Kudos επιτρέπει την προβολή δημοσιεύσεων 

δημιουργώντας συνδέσμους προς το πλήρες κείμενο συμπεριλαμβάνοντας πρόσθετες πληροφορίες, 

όπως σύντομο τίτλο, γλωσσική εξήγηση, δήλωση αντίκτυπου και συνδέσμους προς επιπλέον δεδομένα. 

Το blogging είναι ένα άλλο εργαλείο για να γίνει πιο ορατό το περιεχόμενο μιας έρευνας. Οι αναρτήσεις 

ιστολογίου μπορούν να κοινοποιηθούν ελεύθερα μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης και, ως εκ 

τούτου, δεν περιορίζονται από τους όρους των εκδοτών. Το ResearchBlogging και το  ScienceBlogs είναι 

παραδείγματα δικτύων για blogs που συζητούν την έρευνα. 

4.5 Χρήση δημοσιεύσεων για εκπαιδευτικές δραστηριότητες 

Η χρήση δημοσιεύσεων που είναι αποτέλεσμα διεθνών ερευνητικών εργασιών μπορεί να αυξήσει 

σημαντικά την ποιότητα της διδασκαλίας και την ποιότητα των ιδρυμάτων. Ειδικά στην περίπτωση των 

προγραμμάτων διδακτορικών σπουδών, η εισαγωγή των ερευνητικών δημοσιεύσεων του διδακτικού 

προσωπικού στη διδασκαλία μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένες παραπομπές και, ως εκ τούτου, σε διεθνή 

προβολή και αντίκτυπο στην έρευνα. 

 

5 Άλλα μέσα διεθνοποίησης που σχετίζονται με τη δημοσίευση 

5.1 Συν-συγγραφέας 

Η από κοινού σύνταξη μπορεί να αποφέρει πολλά οφέλη σε σχέση με τη συμμετοχή κάποιου σε 

δραστηριότητες διεθνοποίησης. Πρώτον, μπορεί να είναι ένα ουσιαστικό βήμα προς τα εμπρός για την 

απόκτηση περισσότερων παραπομπών, συμμαχώντας με συναδέλφους από το εξωτερικό. Δεύτερον, 

μπορεί να είναι απόδειξη ότι ένας ερευνητής έχει προσωπικό δίκτυο. Τρίτον, είναι επίσης ένας τρόπος να 

δοθεί μεγαλύτερη αξία στη δημοσίευση ή να διευρυνθεί η έρευνα πέρα από την συγκεκριμένη περιοχή 

και τα εθνικά σύνορα. Τέλος, στρατηγικά κοιτάζοντας, προσκαλώντας κάποιον διάσημο ή γνωστό στην 

παραγωγή μιας δημοσίευσης μπορεί να επηρεάσει σημαντικά τις δυνατότητες αύξησης της διεθνούς 

προβολής και του αντίκτυπου. 

 

https://impactstory.org/
https://www.growkudos.com/about/researchers.Τ
https://www.growkudos.com/about/researchers
http://scienceblogs.com/
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5.2 Συντακτικός ρόλος 

Η συμμετοχή στο συντακτικό έργο μπορεί να αποτελέσει ένα βήμα προόδου για να εμπλακούμε ακόμη 

περισσότερο στις διεθνείς εκδόσεις. Αυτό μπορεί να αποφέρει πολλά οφέλη, από την πρόσβαση σε  

πρόσφατες έρευνες εκ των προτέρων, τη δημιουργία νέων επαφών στον τομέα της έρευνας, την 

προσωπική προβολή και την ενίσχυση της ακαδημαϊκής επιρροής έως τη δημιουργία ενός πιο 

ολοκληρωμένου διεθνούς δικτύου ερευνητών, συγγραφέων και εκπαιδευτικών τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης. 

5.3 Επιστημονικά συνέδρια 

Η συμμετοχή σε διεθνή συνέδρια επιτρέπει τη συνάντηση ανθρώπων από όλο τον κόσμο. Επιπλέον, 

επιτρέπει επίσης την αναγνώριση νέων ιδεών και εννοιών που μπορούν να οδηγήσουν σε καλύτερες 

ερευνητικές πρωτοβουλίες, αυξάνοντας την προσωπική προβολή και τον αντίκτυπο. Μεταξύ άλλων, η 

συμμετοχή σε συνέδρια ενισχύει το προσωπικό branding και τη δικτύωση με ομότιμους στο διεθνές 

περιβάλλον. 

5.4 Έργα Ε & Α 

Όπως αναφέρεται στο Μέρος 1, τα σχέδια έρευνας και ανάπτυξης μπορούν να αποτελέσουν εξαιρετική 

ευκαιρία για τη δημιουργία προσωπικών και θεσμικών δεσμών στο διεθνές πλαίσιο έρευνας και τη 

συλλογή ιδεών και πολύτιμου υλικού για πιθανές δημοσιεύσεις.   

5.5 Δημοσίευση ανοικτής πρόσβασης 

Η ανοικτή πρόσβαση είναι ένα διεθνές κίνημα που επιδιώκει την ελεύθερη και ανοικτή πρόσβαση σε 

ακαδημαϊκές πληροφορίες, όπως δημοσιεύσεις και δεδομένα. Μια δημοσίευση ορίζεται ως «ανοικτή 

πρόσβαση» όταν δεν υπάρχουν οικονομικοί, νομικοί ή τεχνικοί φραγμοί στην πρόσβαση σε αυτήν. Έτσι, 

οποιοσδήποτε μπορεί να διαβάσει, να κατεβάσει, να αντιγράψει, να διανείμει, να εκτυπώσει, να 

αναζητήσει μέσα στις πληροφορίες ή να τις χρησιμοποιήσει στην εκπαίδευση ή με οποιονδήποτε άλλο 

τρόπο στο πλαίσιο των νομικών συμφωνιών. Μια λίστα με πλήρη ανοικτή πρόσβαση σε περιοδικά που 

είναι προσβάσιμα σε όλο τον κόσμο μπορεί, για παράδειγμα, να βρεθεί στην ιστοσελίδα DOAJ. 

Περισσότερες ιστοσελίδες με πηγές ανοικτής πρόσβασης και εκδότες μπορείτε να βρείτε εδώ. 

 

 

 

https://doaj.org/
https://www.openaccess.nl/en/what-is-open-access/open-access-publishers
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